
**KLAUZULA INFORMACYJNA RODO 

dla pacjentek korzystających z konsultacji dietetycznych online** 

Sporządzono zgodnie z art. 13 ust. 1–2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i 
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) 

 

1. Administrator danych osobowych 

Administratorem danych osobowych jest: Martyna Malinowska 
Adres prowadzenia działalności: Henrykowo 22 a, 11-130 Orneta  
Adres kontaktowy e-mail: dietujzm@gmail.com 
(„Administrator”). 

 

2. Kategorie przetwarzanych danych 

W ramach realizacji konsultacji dietetycznych online Administrator może przetwarzać 
następujące kategorie danych osobowych: 

1. Dane identyfikacyjne: imię, nazwisko, data urodzenia, numer PESEL (jeżeli jest 
dobrowolnie przekazany). 

2. Dane kontaktowe: adres e-mail, numer telefonu. 
3. Dane dotyczące stanu zdrowia, w szczególności: wyniki badań 

laboratoryjnych, informacje o przebiegu chorób, przyjmowanych lekach, 
dolegliwościach, historia dietoterapii, pomiary antropometryczne oraz wszelkie 
informacje przekazywane w wywiadzie zdrowotnym. 

Dane dotyczące zdrowia stanowią szczególną kategorię danych osobowych w 
rozumieniu art. 9 RODO i podlegają wzmocnionej ochronie. 

 

3. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych 

Dane osobowe są przetwarzane w następujących celach: 



1. Realizacja konsultacji dietetycznych, opracowanie zaleceń dietetycznych oraz 
analiza dokumentacji zdrowotnej przekazanej przez pacjentkę – na podstawie 
dobrowolnej, wyraźnej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a oraz art. 9 ust. 2 lit. a RODO). 

2. Kontakt i komunikacja z pacjentką w związku z udzielanymi usługami – na 
podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora, jakim jest 
zapewnienie prawidłowej obsługi klienta (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

3. Wypełnienie obowiązków podatkowych i rachunkowych związanych z 
prowadzeniem działalności gospodarczej – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c 
RODO. 

Administrator nie wykorzystuje danych do profilowania w rozumieniu art. 22 RODO. 

 

4. Odbiorcy danych 

Dane osobowe mogą być udostępniane wyłącznie: 

• podmiotom świadczącym na rzecz Administratora usługi księgowe, 
• podmiotom świadczącym usługi informatyczne (w szczególności platformy 

komunikacji online i hosting danych), 
• organom publicznym wyłącznie w zakresie wynikającym z przepisów prawa. 

Dane nie są przekazywane osobom trzecim w celach marketingowych ani 
handlowych. 

 

5. Przekazywanie danych do państw trzecich 

Co do zasady dane osobowe nie są przekazywane poza Europejski Obszar 
Gospodarczy. 
Jeśli korzystanie z określonych usług IT wiąże się z transferem danych do państw 
trzecich, Administrator zapewnia stosowanie zabezpieczeń przewidzianych w RODO, w 
szczególności standardowych klauzul umownych zaakceptowanych przez Komisję 
Europejską. 

 



6. Okres przechowywania danych 

Administrator przechowuje dane: 

1. Dane dotyczące zdrowia oraz dane zgromadzone w ramach wywiadu 
dietetycznego – przez okres 3 lat od dnia zakończenia współpracy z 
pacjentką lub do czasu wycofania zgody, w zależności od tego, które 
zdarzenie nastąpi wcześniej. 
Okres 3 lat wynika z konieczności zapewnienia możliwości kontynuacji 
dietoterapii, rzetelności dokumentacji oraz zasad minimalizacji danych 
wskazanych w art. 5 RODO. 

2. Dane księgowe i rozliczeniowe – przez okres wymagany bezwzględnie 
obowiązującymi przepisami prawa (w szczególności ustawą o 
rachunkowości), tj. co do zasady 5 lat. 

Po upływie wskazanych okresów dane są trwale usuwane lub anonimizowane. 

 

7. Prawa osoby, której dane dotyczą 

Pacjentka ma prawo do: 

• dostępu do swoich danych osobowych, 
• sprostowania danych, 
• usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”), 
• ograniczenia przetwarzania, 
• przenoszenia danych, 
• wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, 
• wycofania zgody w dowolnym momencie (wycofanie nie wpływa na zgodność 

przetwarzania przed jej dokonaniem). 

Pacjentka ma również prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych (UODO). 

 

8. Dobrowolność podania danych 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak brak ich podania może 
uniemożliwić przeprowadzenie konsultacji dietetycznej i przygotowanie zaleceń. 



 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

Ja, niżej podpisana, oświadczam, że: 

• zapoznałam się z treścią klauzuli informacyjnej RODO, 
• wyrażam dobrowolną, świadomą i jednoznaczną zgodę na przetwarzanie przez 

Martynę Malinowską, zamieszkałą pod adresem: Henrykowo 22 a,  
11-30 Orneta moich danych osobowych, w tym danych dotyczących zdrowia, w 
celu realizacji konsultacji dietetycznej online. 

Imię i nazwisko pacjentki: __________________________ 

 

 
Data: __________________________ 

 
Podpis: _________________________ 
 

 


	**KLAUZULA INFORMACYJNA RODO
	1. Administrator danych osobowych
	2. Kategorie przetwarzanych danych
	3. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych
	4. Odbiorcy danych
	5. Przekazywanie danych do państw trzecich
	6. Okres przechowywania danych
	7. Prawa osoby, której dane dotyczą
	8. Dobrowolność podania danych

	Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

